
 

Календарный план 

воспитательной работы детского оздоровительного лагеря 

 

Дата  Время Основные мероприятия ФИО 

педагогов 

1 июля 

 

8.30-9.00 Сбор детей.  Правила поведения в ДОЛ и 

техника безопасности. 

Гурьянова Е.А. 

Камашева Н.Е. 

  

  
9.00-9.30 Завтрак. 

10.00-10.10 Игры на знакомство. 

10.10-10.30  Экспресс викторина. 

10.30-11.15 Тренинг «Мы – команда». 

11.15-12.00 Оформление   отрядного уголка. 

12.00-13.00 Прогулка на свежем воздухе.  

13.00-13.30 Обед. 

13.30-14.15 Игры «Играю я, играют все мои друзья». 

14.15-14-30 Огонек «Лети, лети, лепесток ». 

 2 июля 

   

  

 

8.30-9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А. 

9.00-9.30 Завтрак. 

10.00-10.10 Патриотическая минутка (подготовка к 

конкурсу стихов). 

10.10-10.30 Познавательное мероприятие «Гимн 

России».  

10.30-11.00 Мастер – класс «Гвоздика – символ 

Победы».   

11.00-12.00 Открытие лагеря  - развлекательная 

программа «Мы дети России».   

12.00-13.30 Игры на свежем воздухе «Играю я, 

играют все мои друзья». 

13.00-13.30 Обед. 

13.30-14.15 Кинопоказ. 

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети, лепесток» 

3 июля 

  

 

8.30-9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А. 

Камашева Н.Е. 9.00 -9.30 Завтрак. 

9.30  -10.00 Минутка безопасности «Осторожно, 

дорога!» 

10.00-11.00  Встреча с инспектором ГИБДД 

11. 00-11.30 Экспресс викторина «Мы и дорога» 

безопасный путь в лагерь. 

11.30-12.15 Мастер-класс «Матрёшка – символ 

России». 

12.15-13.30 Игры на свежем воздухе.  

13.00 -13.30-  Обед. 

13.30-14.15 Просмотр видеоролика «Азбука 

безопасности на дороге». 

14.15-14-30 Огонек  «Лети, лети лепесток».   

 4 июля 

  

8.30 -9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А. 

 9.00 -9.30 Завтрак. 



 9.30-10.00  Страничка истории России.  

10.00-10.15 Города-герои. Город-герой Ленинград. 

10.15-11.00 Конкурс рисунков «Мир глазами детей». 

Выставка рисунков. 

11.40-13.30 Посещение библиотеки: игровая 

программа ко «Дню семьи, любви и 

верности». 

13.00-13.30  Обед. 

14.00-14.15 «Игры нашего двора» (дворовые игры на 

свежем воздухе). 

14.15-14.30 Огонек  «Лети, лети, лепесток».   

7 июля 8.30-9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Гурьянова Е.А. 

Камашева Н.Е. 

9.00-9.30 Завтрак. 

9.30-10.00   Патриотическая минутка. Интересно о 

России. 

10.00-11.00 Конкурс рисунков мелками на асфальте 

«Это символ России». 

11.00-12.00 Малые Олимпийские игры. Прыжки на 

скакалке. 

12.00-13.00 Прогулка на свежем воздухе. 

13.00-13.30   Обед. 

13.30-14-15 Игры нашего двора.  

« Играю я, играют все мои друзья». 

14.15-14.30 Огонек  «Лети, лети, лепесток».   

 8 июля 8.30-9.00  Встреча детей.   Утренний флешмоб 

здоровья. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А. 

9.00 -9.30 Завтрак. 

9.30-9-45 Минутка безопасности «Безопасность в 

быту». 

9.45 - 10.00  Экспресс-викторина «Семейные 

ценности». 

10.00-11.00 Мероприятие, посвященное Дню семьи, 

любви и верности.  

11.00-11.40 Танцевальная полянка. 

11.40-12.30 «Семейный сундучок. Подарок своими 

руками». 

12.30 -13.00 Игры «Играю я, играет вся моя семья». 

13.00-13.30  Обед. 

13.30-14.15 Беседа «Семейные традиции!». 

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети, лепесток».  

9 июля 8.30-9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А. 

Камашева Н.Е.  

 
9.00 -9.30 Завтрак. 

9.30 - 10.00  Странички истории. Город-герой 

Волгоград.   

10.00-11.00 Музыкальный час «Песни тоже воевали».  

11.00-12.00 Экскурсия в музей АО «РЖД»   

12.00- 13.00 Интеллектуальная игра  «Школа 

безопасности» 

13.00-13.30    Обед 



13.30-14.15 Конкурс «Рождённый для неба». Поделки 

самолётов. 

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети, лепесток».   

10 июля 

  

8.30-9.00 Встреча детей.  

Утренний флешмоб здоровья. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А.  

  

 
9.00 -9.30 Завтрак. 

9.30-9.45 Тренинг «Умеем ли мы дружить».  

10.30-11.30 Малые олимпийские игры. 

11.30-12.15 Выпуск плакатов «Защитим природу!» 

12.15-13.30 Игры на свежем воздухе «Вместе весело 

играть».   

13.00-13.30   Обед. 

13.30-14.15 Просмотр мультфильма «Не загрязняй 

природу!» 

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети, лепесток».   

 11 июля 8.30-9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Гурьянова Е.А. 

Камашева Н.Е.  

 9.00-9.30 Завтрак. 

9.30-9.45 Минутка безопасности «Безопасность на 

воде».   

9.45-10.00 Экспресс-викторина  «Коми  орнамент».  

10.00-11.00 Мастер-класс «Коми одежда». 

11.00-12.00 Игровая программа «Моя малая Родина». 

12.00-13.00 Игры коми народа. 

13.00-13.30 Обед. 

13.30-14.15 Конкурс стихов. 

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети, лепесток». 

14 июля 8.30-9.00 Встреча детей.  

Утренний флешмоб здоровья. 

Богатырёва А.А. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А.  

 
9.00-9.30  Завтрак. 

9.30-9.45   Минутка безопасности 

«Вода-друг, вода-враг!» 

9.45-10.00 Страничка истории. Город-герой 

Севастополь. 

10.00-11.00 Игровая программа «Богатырские 

забавы».  

11.00-12.00 Мультфильм «Три богатыря». 

12.00-13.00 Патриотическая акция «Письмо солдату». 

13.00-13.30 Обед. 

13.30-14.15 Весёлые старты. 

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети, лепесток».  

15 июля  8.30-9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Гурьянова Е.А. 

Камашева Н.Е.  

 9.00- 9.30 Завтрак. 

9.30 -9.45  Минутка безопасности «Безопасная 

прогулка». 

9.45-10.00 Страничка истории. Город-герой Тула.    

 10.00-11.00 Беседа «Зачем нужны обелиски?» 

 11.00-12.00 Мастер-класс «Русский головной убор 

«кокошник»» 



12.00-13.00 Игры на воздухе  «Играю я, играют все 

мои друзья». 

13.00-13.30  Обед. 

13.30-14.15 Беседа «Герои нашего времени». 

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети лепесток».    

16 июля 8.30-9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Богатырёва А.А. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А. 9.00 -9.30  Завтрак. 

9.30-9.45    Минутка безопасности «Гигиена». 

9.45-10.00  Экспресс - викторина «Наше здоровье».  

10.00-11.00 Городская зарядка «Быть здоровым 

модно»  

11.00-12.00  Квест-игра «По тропинкам здоровья». 

12.00-13.00  Игры на свежем воздухе «Играю я, 

играют все мои друзья!» 

13.00-13.30 Обед.  

13.30-14.15 Таланты нашего лагеря. Подготовка к 

закрытию лагеря. 

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети, лепесток». 

17 июля 8.30-9.00 Встреча детей.  Утренний флешмоб. Гурьянова Е.А. 

Камашева Н.Е.  

 
9.00-9.30  Завтрак. 

9.30-9.45   Минутка безопасности «Мир без 

террора». 

9.45-10.00 Экспресс-викторина  «Что мы знаем о 

России». 

10.00-11.00 Игра-путешествие «Моя Россия - моя 

страна».  

11.00-12.00 Мастер-класс «Лошадка из бумаги». 

12.00-13.00 Русские народные игры. 

13.00-13.30 Обед. 

13.30-14.15 Танцевальный флешмоб «Дружат дети на 

планете».  

14.15-14.30 Огонек «Лети, лети, лепесток». 

18 июля 

  

8.30-9.00 Встреча детей. Утренний флешмоб 

здоровья. 

Богатырёва А.А. 

Гурушкина О.В. 

Гурьянова Е.А. 9.00-9.30 Минутка безопасности «Будь 

внимательным!». 

9.30-9.45 Экспресс-викторина «Мир шаров».  

10.00-11.00 Праздник воздушных шаров. 

11.00-12.00 Мастер-класс «Волшебные 

превращения». 

12.00-13.00 Игры с шарами.  

13.00-13.30 Обед. 

13.30-14.15 Закрытие лагеря. Концерт «Лучше всех». 

14.15-14.30 Огонек  «Лети, лети лепесток».  
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